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Declaración	universal	de	los	derechos	humanos	de	la	onu	del	año	1948

La	DUDH	es,	como	indica	su	título,	universal,	lo	que	significa	que	se	aplica	a	todas	las	personas,	en	todos	los	países	del	mundo.	Aunque	no	es	legalmente	vinculante,	la	protección	de	los	derechos	y	libertades	contenidos	en	la	Declaración	está	incorporada	en	numerosas	constituciones	y	marcos	jurídicos	nacionales.	La	Declaración	también	ha	sido	la
base	a	partir	de	la	cual	se	han	desarrollado	abundantes	tratados	de	derechos	humanos	legalmente	vinculantes	y	se	ha	convertido	en	una	referencia	clara	para	las	normas	universales	de	derechos	humanos	que	deben	promoverse	y	protegerse	en	todos	los	países.	La	DUDH	sigue	sirviendo	de	base	para	leyes	y	normas	nacionales	e	internacionales.	Para
organizaciones	como	Amnistía,	comprometidas	con	la	protección	de	los	derechos	humanos	y	la	lucha	en	favor	de	ellos,	es	una	inspiración	y	una	guía	para	nuestra	misión	y	visión.Características	de	los	Derechos	Humanos:		universales,	indivisibles	e	interdependientesTodos	los	derechos	humanos	tienen	la	misma	importancia	y	todos	los	gobiernos	deben
tratarlos	de	un	modo	justo	y	equitativo,	en	los	mismos	términos	y	con	el	mismo	énfasis.	Todos	los	Estados	tienen,	con	independencia	de	su	sistema	político,	económico	y	cultural,	la	obligación	de	promover	y	proteger	todos	los	derechos	humanos	para	todas	las	personas	sin	discriminación.	Así,	no	importa	las	distinciones	que	hagan	las	personas,	hay	un
solo	principio	básico	que	subyace	en	todos	los	derechos	contenidos	en	la	DUDH:	que	todos	los	seres	humanos	tienen	los	mismos	derechos	inalienables.	Esto	significa	que	los	derechos	humanos	son	los	mismos	para	todos	los	hombres,	mujeres,	niños	y	niñas	de	todo	el	mundo,	con	independencia	de	cuáles	sean	sus	circunstancias.	No	puede	haber
distinción	de	ninguna	clase,	como	raza,	color,	sexo,	orientación	sexual	o	identidad	de	género,	idioma,	religión,	opinión	política	o	de	cualquier	otro	tipo,	origen	nacional	o	social,	fortuna,	nacimiento	y	cualquier	otra	situación.	Universal	significa	todas	las	personas	en	todos	los	lugares.	La	DUDH	también	nos	muestra	que	los	derechos	humanos	son
interdependientes	e	indivisibles.	Los	30	artículos	de	la	Declaración	tienen	la	misma	importancia.	Nadie	puede	decidir	que	unos	son	más	importantes	que	otros.	Arrebatar	un	derecho	tiene	un	impacto	negativo	en	todos	los	demás.¿Cómo	lucha	Amnistía	Internacional	por	los	derechos	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos?La	DUDH	es	la
piedra	angular	de	los	derechos	por	los	que	Amnistía	y	los	siete	millones	de	personas	que	integran	su	base	de	poder	luchan	día	sí,	día	también.	Más	de	50	años	después	de	nuestra	fundación,	seguimos	actuando	y	haciendo	campaña	en	favor	de	la	justicia,	la	libertad,	la	verdad	y	la	dignidad	dondequiera	que	se	nieguen.	Lo	hacemos	investigando	y
denunciando	abusos	contra	los	derechos	humanos	dondequiera	que	se	cometan.	Galvanizando	a	nuestro	movimiento	global,	arrojamos	luz	donde	las	personas	están	en	peligro	y	damos	información	a	las	generaciones	futuras	para	que	el	cumplimiento	progresivo	de	los	derechos	humanos	sea	una	realidad	para	todas	las	personas.	Introducción	Las
Naciones	Unidas	(ONU)	nacieron	en	1945,	poco	después	del	final	de	la	Segunda	Guerra	Mundial.	El	propósito	establecido	de	la	ONU	es	traer	paz	a	todas	las	naciones	del	mundo.	Después	de	la	Segunda	Guerra	Mundial,	un	comité	de	individuos	encabezado	por	la	Sra.	Eleonor	Roosevelt,	esposa	del	Presidente	de	los	Estados	Unidos,	Franklin	D.
Roosevelt,	escribió	un	documento	especial	que	“declara”	los	derechos	que	todos	en	el	mundo	entero	deben	tener:	la	Declaración	Universal	de	los	Derechos	Humanos.	Hoy	en	día	son	192	los	estados	miembros	de	las	ONU,	todos	los	cuales	han	firmado	de	acuerdo	con	la	Declaración	Universal	de	los	Derechos	Humanos.	¿Dónde	Comienzan	los	Derechos
Universales?	“En	los	lugares	pequeños,	cerca	de	casa;	tan	cerca	y	tan	pequeños	que	no	pueden	verse	en	los	mapas	del	mundo.	Sin	embargo,	son	el	mundo	de	la	persona	individual;	el	vecindario	donde	vive;	la	escuela	o	universidad	donde	estudia;	la	fábrica,	granja	u	oficina	donde	trabaja.	Tales	son	los	lugares	donde	cada	hombre,	mujer	y	niño	busca
igualdad	de	justicia,	igualdad	de	oportunidades,	igualdad	de	dignidad	sin	discriminación.	A	menos	que	estos	derechos	signifiquen	algo	ahí,	tendrán	poco	significado	en	ningún	otro	sitio.	Sin	una	acción	ciudadana	coordinada	para	hacerlos	cumplir	cerca	de	casa,	buscaríamos	en	vano	el	progreso	en	el	mundo	más	grande”.	—Eleanor	Roosevelt,	esposa
del	Presidente	de	los	Estados	Unidos	Franklin	D.	Roosevelt,	y	Presidente	de	la	Comisión	de	las	Naciones	Unidas	que	escribió	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	en	1948.Lee	la	versión	simplificada	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	de	las	Naciones	Unidas.	>>Lee	el	texto	completo	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos
Humanos	de	las	Naciones	Unidas.	>>	La	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	(DUDH)	es	un	documento	que	sirve	de	plan	de	acción	global	para	la	libertad	y	la	igualdad	protegiendo	los	derechos	de	todas	las	personas	en	todos	los	lugares.	Fue	la	primera	vez	que	los	países	acordaron	las	libertades	y	derechos	que	merecen	protección	universal
para	que	todas	las	personas	vivan	su	vida	en	libertad,	igualdad	y	dignidad.	La	DUDH	fue	adoptada	por	las	Naciones	Unidas	(ONU),	que	acababa	de	establecerse,	el	10	de	diciembre	de	1948	como	respuesta	a	los	“actos	de	barbarie	ultrajantes	para	la	conciencia	de	la	humanidad”	cometidos	durante	la	Segunda	Guerra	Mundial.	Su	adopción	reconocía
que	los	derechos	humanos	son	la	base	de	la	libertad,	la	justicia	y	la	paz.	El	trabajo	sobre	la	DUDH	comenzó	en	1946,	con	un	comité	de	redacción	integrado	por	representantes	de	una	gran	diversidad	de	países,	entre	ellos	Estados	Unidos,	Líbano	y	China.	El	comité	de	redacción	se	amplió	posteriormente	para	incluir	a	representantes	de	Australia,	Chile,
Francia,	Reino	Unido	y	la	Unión	Soviética,	lo	que	permitió	que	el	documento	se	beneficiara	de	aportaciones	de	Estados	de	todas	las	regiones	y	de	su	diversidad	de	contextos	religiosos,	políticos	y	culturales.	Después,	la	Declaración	fue	debatida	por	todos	los	miembros	de	la	Comisión	de	Derechos	Humanos	de	la	ONU	y,	finalmente,	fue	adoptada	por	la
Asamblea	General	en	1948.	La	Declaración	contiene	30	derechos	y	libertades	que	pertenecen	a	todas	las	personas	y	que	nadie	nos	puede	arrebatar.	Los	derechos	que	se	incluyeron	siguen	siendo	la	base	del	derecho	internacional	de	los	derechos	humanos.	Actualmente,	la	Declaración	sigue	siendo	un	documento	vivo.	Es	el	documento	más	traducido	del
mundo.	La	DUDH	marca	un	hito.	Por	primera	vez,	el	mundo	tenía	un	documento	acordado	globalmente	que	señalaba	que	todos	los	seres	humanos	son	libres	e	iguales	con	independencia	de	su	sexo,	color,	creencias,	religión	u	otras	características.	Los	30	derechos	y	libertades	contenidos	en	la	DUDH	incluyen	el	derecho	a	no	ser	sometido	a	tortura,	el
derecho	a	la	libertad	de	expresión,	el	derecho	a	la	educación	y	el	derecho	a	buscar	asilo.	La	Declaración	Incluye	derechos	civiles	y	políticos,	como	los	derechos	a	la	vida,	a	la	libertad	y	a	la	vida	privada.	También	incluye	derechos	económicos,	sociales	y	culturales,	como	los	derechos	a	la	seguridad	social,	la	salud	y	a	una	vivienda	adecuada.	¿CONOCES
TUS	DERECHOS?	¿CUÁL	ES	LA	PERTINENCIA	DE	LA	DECLARACIÓN	UNIVERSAL	DE	DERECHOS	HUMANOS	70	AÑOS	DESPUÉS	DE	SU	ADOPCIÓN?	La	DUDH	es,	como	indica	su	título,	universal,	lo	que	significa	que	se	aplica	a	todas	las	personas,	en	todos	los	países	del	mundo.	Aunque	no	es	legalmente	vinculante,	la	protección	de	los	derechos	y
libertades	contenidos	en	la	Declaración	está	incorporada	en	numerosas	constituciones	y	marcos	jurídicos	nacionales.	La	Declaración	también	ha	sido	la	base	a	partir	de	la	cual	se	han	desarrollado	abundantes	tratados	de	derechos	humanos	legalmente	vinculantes	y	se	ha	convertido	en	una	referencia	clara	para	las	normas	universales	de	derechos
humanos	que	deben	promoverse	y	protegerse	en	todos	los	países.	La	DUDH	sigue	sirviendo	de	base	para	leyes	y	normas	nacionales	e	internacionales.	Para	organizaciones	como	Amnistía,	comprometidas	con	la	protección	de	los	derechos	humanos	y	la	lucha	en	favor	de	ellos,	es	una	inspiración	y	una	guía	para	nuestra	misión	y	visión.	Todos	los
derechos	humanos	tienen	la	misma	importancia	y	todos	los	gobiernos	deben	tratarlos	de	un	modo	justo	y	equitativo,	en	los	mismos	términos	y	con	el	mismo	énfasis.	Todos	los	Estados	tienen,	con	independencia	de	su	sistema	político,	económico	y	cultural,	la	obligación	de	promover	y	proteger	todos	los	derechos	humanos	para	todas	las	personas	sin
discriminación.	Así,	no	importa	las	distinciones	que	hagan	las	personas,	hay	un	solo	principio	básico	que	subyace	en	todos	los	derechos	contenidos	en	la	DUDH:	que	todos	los	seres	humanos	tienen	los	mismos	derechos	inalienables.	Esto	significa	que	los	derechos	humanos	son	los	mismos	para	todos	los	hombres,	mujeres,	niños	y	niñas	de	todo	el
mundo,	con	independencia	de	cuáles	sean	sus	circunstancias.	No	puede	haber	distinción	de	ninguna	clase,	como	raza,	color,	sexo,	orientación	sexual	o	identidad	de	género,	idioma,	religión,	opinión	política	o	de	cualquier	otro	tipo,	origen	nacional	o	social,	fortuna,	nacimiento	y	cualquier	otra	situación.	Universal	significa	todas	las	personas	en	todos	los
lugares.	La	DUDH	también	nos	muestra	que	los	derechos	humanos	son	interdependientes	e	indivisibles.	Los	30	artículos	de	la	Declaración	tienen	la	misma	importancia.	Nadie	puede	decidir	que	unos	son	más	importantes	que	otros.	Arrebatar	un	derecho	tiene	un	impacto	negativo	en	todos	los	demás.	FOTOGALERÍA	HISTÓRICA	DE	LA	DUDH	1946:
Eleanor	Roosevelt	(1884-1962):	escritora,	conferenciante,	embajadora,	activista	social	estadounidense	y	esposa	del	32º	presidente	de	Estados	Unidos,	Franklin	D.	Roosevelt.	Fue	representante	ante	las	Naciones	Unidas	y	aquí	la	vemos	escuchando	con	auriculares	durante	una	conferencia	en	la	sede	temporal	de	la	ONU	en	Lake	Success,	Nueva	York
(foto	de	Keystone/Getty	Images).	–	©	Getty	Images	Eleanor	Roosevelt,	presidenta	de	la	Comisión	de	Derechos	Humanos	y	el	Dr.	Charles	Malik,	presidente	de	la	Tercera	Comisión	de	la	Asamblea	General	(segundo	por	la	derecha),	durante	una	conferencia	de	prensa	tras	la	finalización	de	la	Declaración	de	Derechos	Humanos,	7	de	diciembre	de	1998,
París	(Francia).	–	©	UN	PHOTO	Un	grupo	de	mujeres	japonesas	mira	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	durante	su	visita	a	la	sede	temporal	de	la	ONU	en	Lake	Success,	24	de	febrero	de	1950,	ONU,	Lake	Success,	Nueva	York.	–	©	UN	PHOTO	Un	grupo	de	niños	y	niñas	firma	el	compromiso	de	apoyo	a	la	DUDH	de	Amnistía	Internacional
en	el	Parlamento	noruego,	11	de	diciembre	de	1997.	En	1997-1998,	Amnistía	Internacional	llevó	a	cabo	una	campaña	para	conmemorar	el	50º	aniversario	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	(DUDH).	–	©	Amnesty	International/Jon	Bjørnsen	Su	Santidad	el	Dalai	Lama	firma	el	compromiso,	con	Anita	Roddick	y	Bill	Schultz,	director	de	AI
Estados	Unidos,	en	Atlanta	(EE.	UU.),	11	de	mayo	de	1998.	En	1997-1998,	Amnistía	Internacional	llevó	a	cabo	una	campaña	para	conmemorar	el	50º	aniversario	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	(DUDH).	–	©	Amnesty	International	Muhammad	Ali,	boxeador,	firma	el	compromiso	de	apoyo	a	la	DUDH	de	Amnistía	Internacional,	Nueva
York	(EE.	UU.),	28	de	septiembre	de	1998.	En	1997-1998,	Amnistía	Internacional	llevó	a	cabo	una	campaña	para	conmemorar	el	50º	aniversario	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos.	–	©	Amnesty	International	Personas	escribiendo	en	un	muro	en	el	que	se	exponen	los	artículos	de	la	Declaración	Universal	de	Derechos	Humanos	durante
una	concentración	organizada	por	Amnistía	Internacional	el	10	de	diciembre	de	2008	en	París	para	conmemorar	el	60º	aniversario	de	la	aprobación	de	la	Declaración	por	la	ONU.	A	la	derecha	está	el	Instituto	Francés	(BERTRAND	GUAY/AFP/Getty	Images).	–	©	AFP/Getty	Images	¿CÓMO	LUCHA	AMNSISTÍA	INTERNACIONAL	POR	LOS	DERECHOS
DE	LA	DECLARACIÓN	UNIVERSAL	DE	DERECHOS	HUMANOS?	La	DUDH	es	la	piedra	angular	de	los	derechos	por	los	que	Amnistía	y	los	siete	millones	de	personas	que	integran	su	base	de	poder	luchan	día	sí,	día	también.	Más	de	50	años	después	de	nuestra	fundación,	seguimos	actuando	y	haciendo	campaña	en	favor	de	la	justicia,	la	libertad,	la
verdad	y	la	dignidad	dondequiera	que	se	nieguen.	Lo	hacemos	investigando	y	denunciando	abusos	contra	los	derechos	humanos	dondequiera	que	se	cometan.	Galvanizando	a	nuestro	movimiento	global,	arrojamos	luz	donde	las	personas	están	en	peligro	y	damos	información	a	las	generaciones	futuras	para	que	el	cumplimiento	progresivo	de	los
derechos	humanos	sea	una	realidad	para	todas	las	personas.	CONTENIDO	RELACIONADO	Compartir
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